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EDITORIAL

Liebe SAC-Kolleginnen, liebe SAC Kollegen

Die Berge und das Wetter gehören untrennbar zusammen. Strahlt die Sonne und 
liegt ein Hoch in der Luft, ist die Planung und die Tour meistens ein Genuss. Ist es 
zu warm, zu feucht oder liegt kein Schnee für die Pulverabfahrten, wird die Touren-
auswahl anspruchsvoll. Das 2018 bleibt mir in Erinnerung als das Jahr der krassen 
Gegensätze. Unverkennbar bewegt sich das Klima immer mehr in Extremen, Tempe-
raturrekord hier, Anzahl Liter pro m2 Regen dort.

Alles hat ja seine Vorteile und so war der Aufstieg 
zu Fuss zu unserem Hausberg der Kaiseregg letz-
tes Jahr bereits Ende April problemlos möglich. Ich 
finde diesen Berg faszinierend. Praktisch zu jeder 
Tages- und Nachtzeit trifft man unterwegs Berg-
gänger an. Ob gemütlich im Familienverbund, mit 
Kollegen, zu Zweit, zum ersten oder x-ten Mal. Ich 
bin jedes Mal wieder überwältigt ab der Schön-
heit, insbesondere auch der Sicht, die man da 
oben geniessen kann. Vor einiger Zeit habe ich mal 
einem Bekannten erzählt, dass der direkte Aufstieg 
dem Grat entlang sehr reizvoll und wunderbar sei. 
Er wollte mir nicht recht glauben, dass man da rauf 
kommt. Doch, doch, erklärte ich ihm, und habe ihn 
gleich eingeladen, mitzukommen. Überglücklich 
war er dann wieder Zuhause.

Alles, was es braucht, ist gutes Wetter, gutes Schuhwerk und etwas zu „Beissen“.
In diesem Sinne wünsche ich euch allen wunderbare Bergtouren mit freudigen 
Begegnungen und Erlebnissen.

Roger Aerschmann, Präsident

Route de Ferpicloz 8   1731 EPENDES    026 413 37 70 www.o2montagne.ch
ihr Fachgeschäft für Bergsport
Route de Ferpicloz 8   1731 EPENDES    026 413 37 70 www.o2montagne.ch
Ihr Fachgeschäft für Bergsport

Nachfolge für die Leitung des Familienbergsteigen (FaBe) gesucht

Wir suchen aktuell eine Leiterin oder Leiter für das Programm mit unseren jüng-
sten Mitgliedern. Hast du Freude am Bergsport und möchtest gerne Aktivitäten 
für Kindern von 4 bis ca. 10 Jahren und ihren Eltern organisieren, wärst du genau 
die Person, die wir suchen. Vielleicht hast du selber eine Familie mit Kindern, die 
zwischen 0 bis 8 Jahre alt sind? Oder  kennst du jemanden, der daran interessiert 
sein könnte?  Dann melde dich bei Andrea Fahrni, wir freuen uns auf dich!  

Der Vorstand

GESUCHT 1!

Kaiseregg vom Schafberg aus gesehen

Kaiseregg vom Schwyberg aus gesehen
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Swiss Lighting AG
www.swisslighting.ch / info@swisslighting.ch
Fifermoos 27, 1736 St. Silvester / Tel. 026 492 06 06 WOHNE

WYNI
WOTT...

Wohnmacher macht‘s möglich
Hauptstrasse 11, St. Antoni
026 505 10 90, wohnmacher.chwohnmacher®

KOCHEN BADEN WOHNEN

GESUCHT! 
Der SAC Kaiseregg sucht als Ersatz für die jetzige Kletterhalle in Tafers einen  
Raum zum Klettern oder Bouldern  
z.B.:  Industriehalle, Lager, Sporthalle, Saal, altes Kino, Dachstock, Scheune… 
an zentral gelegenem Standort im Sensebezirk 
 
 Grundfläche von ca. 80m2 -100m2 
 Höhe: für einen Boulderraum im Mittel ca. 3m Höhe,  

für eine Kletterwand ab 8m Höhe 
 Idealerweise mit Toilette und Waschmöglichkeit 
 Temperierter Raum (im Winter ca. 15°C), 

oder allenfalls ein Raum, der isoliert werden kann 
 Parkplätze in der Nähe 
 nach Möglichkeit mit ÖV erreichbar 
 günstiger Mietpreis, nach Absprache 

 
GEFUNDEN?    bitte melden bei B. Rüttner 076 508 05 33 

GESUCHT 2!
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Oeffnungszeiten:
Mo-Fr 8.00-11.30 / 15.00-18.00
Do / So  geschlossen
Sa 8.00-14.00

Schwaller's Sensler Bauernladen  Cheerstr.3  1713 St.Antoni  026 495 11 15  www.schwallers.ch

Liebes Neumitglied
Herzlich Willkommen! Wir hoffen, dass du passende Aktivitäten findest und dich in der 
SAC Sektion Kaiseregg wohl fühlst. Wir freuen uns, dich kennen zu lernen!

NEUMITGLIEDER

Niederhauser Conny und Luca
Ahornweg 25
3176 Neuenegg

Yannik Waeber und 
Janine Rufener
Brugerastrasse 44
3186 Düdingen

Norbert Schwaller
Gugger 21
3212 Gurmels

Christian Burri
Rue Jean-Grimoux 32
1700 Freiburg

Hildegard Emmenegger
Pfrundweg 13
3186 Düdingen

Pascal Ducret
Oberdorfstrasse 18
1712 Tafers

Simon Käser
Alpenblick 81
1715 Alterswil

WIR TEILEN MEHR ALS ENERGIEwww.groupe-e.ch

DÜDINGEN
Bahnhofstrasse 11
Tel. 026 493 03 13

PLAFFEIEN
Büel 27
Tel. 026 419 01 15

Haushaltegeräte 
und Energielösungen 
für Ihr Zuhause
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Buchs Beat, Silvia & Dominik
1656 Jaun

Zimmer & Massenlager
Röschti - Fondue
Älpler-Makronen
Beinschinken

Tel. 026 929 81 24
www.ritzli-alp.ch

B e r g r e s t a u r a n t  R i t z l i - A l p BIBLIOTHEK

Ausgeliehene Bücher, Karten, CDs und DVDs:  jederzeit und einfach 
in den Kasten schieben und zu einem anderen Zeitpunkt wieder in die 
Bibliothek gehen. SAC-Mitgliederausweis nicht vergessen!

Über einen Besuch in der Bibliothek freuen sich:
Claudia Baeriswyl (Leiterin), Pia Suter, Caroline Waeber und 
Barbara Schwaller-Aebischer       

 
ÖFFNUNGSZEITEN: 
Mo, Di, Do:  15 - 17.00 Uhr  Verlängerungen: 026 494 52 55
Do:   18 - 20.00 Uhr  bibliothek.tafers@ostafers.ch 
Mi und Sa:  10 - 12.00 Uhr    

Für weitere Informationen siehe www.ostafers.ch oder direkt www.bibliothek-tafers.ch 
Die Bibliothek Tafers (OS-Hauptgebäude) hat einen Medien-Rückgabe-Kasten!

www.bibliothek-tafers.ch

Die Bibliothek Tafers hat neu einen  

Medien-Rückgabe-Kasten 
Ausgeliehene Bücher, Karten, CDs und DVDs: jederzeit 

und einfach in den Kasten schieben und zu einem 
anderen Zeitpunkt wieder in die Bibliothek gehen. 

Über einen Besuch in der Bibliothek freuen sich: 

Barbara Schwaller-Aebischer, Pia Suter-Waeber, Claudia Baeriswyl-
Aebischer        

ÖFFNUNGSZEITEN:     Verlängerungen: 

Mo, Di, Do: 15 – 16.30 Uhr    026 494 52 55 
Do         19 – 20.00 Uhr 
Mi und Sa:  10 – 11.30 Uhr    bibliothek.tafers@ostafers.ch 

TOURENBEWERTUNGSTABELLETourenbewertung 
Anlass Dauer Schwierigkeit
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Leicht Mittel Schwer
Skitour SK L WS- WS+ ZS- ZS+ S
Schneeschuh SS WT1 WT2 WT3 WT4 WT5 WT6
Skihochtour SH L WS- WS+ ZS- ZS+ S
Snowboard SB L WS- WS+ ZS- ZS+ S
Wanderung WA T1 T2 T3 T4 T5 T6
Bike BI B1 B2 B3 B4 B5 B6
Hochtour HT L WS- WS+ ZS- ZS+ S
Klettersteig KS K1 K2 K3 K4 K5 K6
Klettern KL 3° 4° 5-° 5+° 6° > 6°

Beispiele: 
SK 7 ZS+ Skitour ca. 7 Stunden Leistung pro Tag, ziemlich schwierig 
WA 5 T3 Wanderung ca. 5 Stunden Leistung pro Tag, mittel schwierig 
Die genauen Schwierigkeitsbewertungen sowie Vergleichstouren sind  
nachzulesen unter www.sac-cas.ch/Schwierigkeitsskalen.1118.0.html

BEISPIELE:
SK 7 ZS+ Skitour ca. 7 Stunden Leistung pro Tag, ziemlich schwierig
WA 5 T3  Wanderung ca. 5 Stunden Leistung pro Tag, mittel schwierig

Die genauen Schwierigkeitsbewertungen sowie Vergleichstouren sind nachzulesen 
unter www. sac-cas.ch/schwierigkeitsskalen

◆ ◆ GASTRONOMIE FUR GENIESSER ◆ ◆ ◆
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Wildstrubelhütte – 2793 M.ü.M

Eigentümer

Hüttenwarte

Wir bieten

Auskunft
und
Reservation

SAC Sektionen Wildhorn + Kaiseregg

Daniela Meyer und Pascal Rufener

•Boulderwand
•10 komfortable Hundeboxen
•Klettergarten in unmittelbarer Umgebung
•3-gängiges Nachtessen mit  frischen Zutaten
•Reichhaltiges Frühstücksbuffet
•Selbstgemachte Backwaren
•Gute Walliserweine……..

Tel. 033 744 33 39
www.wildstrubelhuette.ch
wildstrubelhuette@bluewin.ch

H üttenwarte:   Konrad Rö sti und Max i W einer

info@wildstrubelhuette.ch

TOURENBESCHREIBUNGEN

Telefonnummern und Adressen der Tourenleiter findet Ihr auf der letzten Seite der Clubnach-
richten. Die Tourenbewertungstabelle ist auf den vorderen Seiten oder im Jahresprogramm.

März 2019

2. März (Sa)  Gsür
Bewertung:  SK 5 ZS+
Beschrieb:  Ausweichtour bei Lawinengefahr Galmschibe
Treffpunkt:  wird bekannt gegeben
Transport:  Auto
Ausrüstung:  Skitourenausrüstung, Pikel, Steigeisen, Gstältli, HMS,Seil
Verpflegung:  Aus den Rucksack
Teilnehmer:  6
Kosten:  Fahrspesen
Anmeldung:  28.02.2019
Leitung:  Bertschy „Buba“ Erwin
Hinweis:  Zum Teil Exponierter Grat vom Landvogtehore zum Gsür
Höhenmeter:  1400

3. März (So)  Hohniesen mit JO
Bewertung:  SK 5 ZS
Beschrieb: Schöne Skitour zwischen Diemtig- und Frutigental
Treffpunkt:  Tafers / 07:00
Transport:  ÖV
Ausrüstung:  Skitourenausrütung, Helm
Verpflegung:  Pic-Nic
Teilnehmer:  unbegrenzt
Kosten:  wird mitgeteilt
Anmeldung:  25. Februar bei Jonas
Leitung:  Jonas Wicky
Hinweis:  LVS, Sonde und Schaufel kann von J&S zur Verfügung gestellt werden.
Höhenmeter: ca. 1'200hm

3. März (So)  Schrattefluh
Bewertung:  SS 6 WT 3-
Beschrieb:  Hirsegg – Schlund – Hengst
Treffpunkt:  Freiburg ab 7.00
Transport:  öV
Ausrüstung:  Schneeschuhe, LVS, Schaufel, Sonde
Verpflegung:  Picnic
Teilnehmer:  max. 10
Kosten:  Reise
Anmeldung:  bis 1.3. abends
Leitung:  Ackermann Ewald
Hinweis:  Augenweide, aber nicht einsam
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13.-17. März (Mi-So)  Skitouren & Wellness im Bregenzerwald
Bewertung:  SK 5, WS
Beschrieb:  Lohnende Gipfelziele wie Kanisfluh, Toblermann, Üntschenspitze
Treffpunkt:  wird bekannt gegeben
Transport:  Auto
Ausrüstung:  Skitourenausrüstung
Verpflegung:  Aus den Rucksack, HP
Teilnehmer:  max. 10
Kosten:  ca 650.-
Anmeldung:  19.01.2018
Leitung:  Sudan Mathias und Bertschy „Buba“ Erwin
Hinweis:  Wunderschönes kleines Wellnesshotel. Nach den Skitouren ver- 
 wöhnen wir unsere Muskeln im Wirlpool und erwärmen uns in der  
 Sauna. Am Abend wird uns ein leckeres 4 Gang Menu serviert.
Unterkunft:  Wellness Hotel am Holand

16. März (Sa)  Monts-Telliers
Bewertung:  SK 5 WS
Beschrieb:  Bourg-Saint-Bernard – Pas de Maringo – Combe de Drône –  
 Monts-Telliers
Treffpunkt:  Wird mitgeteilt
Transport:  Auto
Ausrüstung:  Skitourenausrüstung
Verpflegung:  Pic-Nic
Teilnehmer:  Max. 8
Kosten:  Fahrspesen
Anmeldung:  12. März
Leitung:  Siffert Patrick
Hinweis:  Als Belohnung gibt’s nach dem Aufstieg ein fabelhaftes Gipfelpanorama!
Höhenmeter:  1000

22.-24. März (Fr-So)  Sustenpass
Bewertung:  SH 6 ZS
Beschrieb:  Färnigen - Sustlihütte - Grassen - Gadmen - Sustlihütte -
 Fünffingerstock - Stössensattel - Färnigen
Treffpunkt:  folgt bei Anmeldung
Transport:  Auto
Ausrüstung:  für Hoch- und Skitouren
Verpflegung:  Halbpension und Pic-Nic
Teilnehmer:  8
Kosten:  ca. Fr. 400.00
Anmeldung:  28. Februar 2019
Leitung:  Norbert Cotting
Hinweis:  Schöne Abfahrten am Sustenpass
Höhenmeter:  1200
Unterkunft:  Sustlihütte, Steingletscher
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29. März (Fr)  GV 2019
Beschrieb:  GV SAC Kaiseregg
 gem. Spezialeinladung (Beilage Clubnachrichten Nr. 2.2019)
Treffpunkt:  Wünnewil Restaurant St.Jakob
Leitung:  Aerschmann Roger

31. März (So)  Mont Rogneux
Bewertung:  SK 8 WS
Beschrieb:  La Barmasse (Lourtier) – Cabane Marcel Brunet – Goli des  
 Otanes – Mont Rogneux – Comba de Becca Mixedo - Alpage  
 de Servay – Plénadzeu – La Barmasse (Lourtier)
Treffpunkt:  Wird mitgeteilt
Transport:  Auto
Ausrüstung:  Skitourenausrüstung
Verpflegung:  Pic-Nic
Teilnehmer:  Max. 8
Kosten:  Fahrspesen
Anmeldung:  27. März
Leitung:  Siffert Patrick
Hinweis:  Einer der Klassiker im Val de Bagnes
Höhenmeter:  1800

April 2019

5. April (Fr)  Via Farinetta
Bewertung:  KS 5 K4+ bis K5+
Beschrieb:  1. Etappe K3+, 2. K4+, 3. K5+, nach jeder Etappe kann 
 ausgestiegen werden. 4. Etappe Thermalbad Saillon
Treffpunkt:  Nach Anmeldung
Transport:  Auto
Ausrüstung:  Klettersteigset, Helm (Badesachen)
Verpflegung:  Aus dem Rucksack
Teilnehmer:  bis 8
Kosten:  Fahrspesen/Eintritt Thermalbad
Anmeldung:  02. April 2019
Leitung:  Aebischer Patrick
Höhenmeter:  380 Hm Zustieg, KS 320 Hm
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Auf Wettbewerb, Fitness und 
Fairness kommt es an. 
Wir unterstützen den Sport 
und die  lokalen Vereine, 
weil uns die Menschen 
der Region am Herzen liegen.

Sport 
verbindet

1712 Tafers — Tel. 026 494 58 00
3185 Schmitten — Tel. 026 494 58 20

www.sks.clientis.ch

6. April (Sa)  Balmhorn
Bewertung:  SH 8 ZS
Beschrieb: ab Sunnbüel über Zackengrat
Treffpunkt:  folgt
Transport:  Auto
Ausrüstung:  Ski- und Rettungsausrüstung
Verpflegung:  Pic-Nic
Teilnehmer:  3 - 8
Kosten:  ca. Fr. 40.00 (Autospesen + Seilbahn)
Anmeldung:  4. April 2018
Leitung:  Cotting Norbert
Hinweis:  Vielleicht die beste Skitour im Alpenbogen!
Höhenmeter:  1800

12. April (Fr)  Eulengrat
Bewertung:  KL 6 5+°
Beschrieb:  9 Seillängen
Treffpunkt:  Nach Anmeldung
Transport:  Auto
Ausrüstung:  Kletterausrüstung, Helm
Verpflegung:  Aus dem Rucksack
Teilnehmer:  bis 5
Kosten:  Fahrspesen
Anmeldung:  09. April 2019
Leitung:  Aebischer Patrick
Höhenmeter:  250

13. April (Sa)  Wildhorn
Bewertung:  SK 7 WS+
Beschrieb:  Ab Iffigenalp - Wildhorn - Iffighore - Pöscheried
Treffpunkt:  wird bekannt gegeben
Transport:  Auto
Ausrüstung:  Skitourenausrüstung
Verpflegung:  Aus den Rucksack
Teilnehmer:  max. 10
Kosten:  Fahrspesen
Anmeldung:  11.04.2019
Leitung:  Bertschy „Buba“ Erwin
Hinweis:  Pöscheried - Iffigenalp mit dem Taxi
Höhenmeter:  1900 Aufstieg, 2300 Abfahrt
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17.-20. April (Mi-Sa)  Ostertour um die Jenatschhütte
Bewertung:  SH 5, ZS
Beschrieb: Gipfelziele: Piz Calderas 3397müM, Piz Jenatsch 3249müM,  
 Tschima da Flix 3315müM und Piz d'Err 3377müM
Treffpunkt:  wird bekannt gegeben
Transport:  Auto
Ausrüstung:  Skihochtourenausrüstung
Verpflegung:  Aus den Rucksack, HP
Teilnehmer:  max. 10
Kosten:  ca 250.-
Anmeldung:  31.03.2019
Leitung:  Bertschy „Buba“ Erwin + Mathias Sudan
Unterkunft:  Jenatschhütte 2653müM

Mai 2019

5. Mai (So)  Raimeux
Bewertung:  KL 4 3°
Beschrieb:  Erste Hälfte des Raimeux-Grates bei Moutier
Treffpunkt:  wird mitgeteilt
Transport:  öV und/oder Privatautos
Ausrüstung:  Kletterausrüstung, Helm, Wanderstöcke oder Pickel
Verpflegung:  Picknick
Teilnehmer:  Max. 6 bis 9 (3 Seilschaften)
Kosten:  ca. 30.-
Anmeldung:  18. April, bei freien Plätzen auch später
Leitung:  Jean-Marc Suter
Hinweis:  - zusammen mit der Sektion Les Diablerets (Lausanne)
 - auch für Anfänger geeignet (z.B. als Vorbereitung für Hochtouren);  
 Kenntnis einiger Knoten erwünscht; einfaches Klettern, Sicherungs- 
 technik und Abseilen werden geübt; Dauer bis 7 Std. je nach Grösse  
 und Zusammensetzung der Gruppe
Höhenmeter:  500

11. Mai (Sa)  Crête du Paradis
Bewertung:  WA 6 T 4-
Beschrieb:  La Heutte – Crête du Paradis – Werdtberg – les Golons – La Heutte
Treffpunkt:  Freiburg Bahnhof 6.30
Transport:  öV
Ausrüstung:  Wandern
Verpflegung:  Picnic
Teilnehmer:  max. 10
Kosten:  Reise
Anmeldung:  bis 9.5. abends
Leitung:  Ackermann Ewald
Hinweis:  Jura: 5 „Pfädeli“-Kombination

Tel. +41 (0)26 419 99 10
Fax +41 (0)26 419 99 11
info@garage-zahnd.ch
www.garage-zahnd.ch

Garage & Carrosserie
Eduard Zahnd AG
Telmoos 40
1716 Plaffeien
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Komplettsysteme & Zubehör • Netzwerktechnik 

026 505 50 50 • www.lehmanncomputer.ch

Hotel ALPENKLUB
Wir bieten Ihnen kleine und grosse

Lokalitäten für bis zu 180 Personen. Ideal
für Hochzeiten und Gesellschaften in fami-

liärer Atmosphäre, VereVereV insanlässe und Generalversammlungen.
Gepflege, gutbürgerliche Küche. Preiswerte Übernachtungsmöglich-
keiten für VereinVereinV e, Familien, VeloclubsVeloclubsV und Wandergruppen.
Einzel- und Doppelzimmer sowie TourTourT istenlager.
Fam. Beyeye eler-Müller freut sich auf Ihren Besuch.TelTelT . 026 419 11 05

Montag geschlossen

3. März (So)  Hohniesen mit SAC
Bewertung:  SK 5 ZS
Beschrieb: Schöne Skitour 
  zwischen Diemtig- und  
 Frutigental
Treffpunkt:  Tafers / 07:00
Transport:  ÖV
Ausrüstung:  Skitourenausrütung,  
 Helm
Verpflegung:  Pic-Nic
Teilnehmer:  unbegrenzt
Kosten:  wird mitgeteilt
Anmeldung:  25. Februar bei Jonas
Leitung:  Jonas Wicky
Hinweis:  LVS, Sonde und Schaufel  
 kann von J&S zur Verfü- 
 gung gestellt werden.
Höhenmeter:  ca. 1'200hm

6.-7. April (Sa-So) Bortellhüte
Bewertung:  SH 5 WS+
Beschrieb:  Skitour in atemberau- 
 bender Kulisse
Treffpunkt:  Tafers / 07:00
Transport:  Auto
Ausrüstung:  Skitouren-, Hochtou- 
 renausrüstung, Helm
Verpflegung:  in Unterkunft
Teilnehmer:  4. Teilnehmer
Kosten:  wird mitgeteilt
Anmeldung:  25. März bei Jonas 
Leitung:  Jonas Wicky
Hinweis:  LVS, Sonde und Schaufel  
 kann von J&S zur Verfü- 
 gung gestellt werden. 
 Bei Absage nach Anmelde- 
 schluss wird ein Unkosten- 
 beitrag verlangt.
Höhenmeter:  1'400 hm
Unterkunft:  Bortellhüte

17. März (So)  Pointe-de-Drone
Bewertung:  SK 5 ZS
Beschrieb: Wunderschöne Tour auf  
 dem Grande-Saint- 
 Bernard
Treffpunkt:  St.Silvester / 06:30
Transport:  Auto
Ausrüstung:  Skitourenausrütung,  
 Helm
Verpflegung:  Pic-Nic
Teilnehmer:  unbegrenztt
Kosten:  wird mitgeteilt
Anmeldung:  11. März bei Josef
Leitung:  Josef Brügger
Hinweis:  LVS, Sonde und Schaufel  
 kann von J&S zur Verfü- 
 gung gestellt werden.
Höhenmeter:  ca. 1'100 hm

5. Mai (So)  Interlaken
Bewertung:  KL 5 4/5°
Treffpunkt:  wird mitgeteilt
Transport:  Auto
Ausrüstung:  Kletterausrüstung
Verpflegung:  Pic-Nic
Teilnehmer:  unbegrenztt
Kosten:  wird mitgeteilt
Anmeldung:  29. April bei Nadine
Leitung:  Nadine Neuhaus

JO

Bei der Teilnahme an allen JO-Anlässen ist die Versicherung Sache der Teilnehmer.
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026 347 28 80

Düdingen

Chännelmattstr. 9 
3186 Düdingen 
T +41 26 492 78 78 core-partner.ch

Fribourg

Rte des Arsenaux 41 
1700 Fribourg 
T +41 26 347 28 80

Bern

Eigerstr. 60 
3007 Bern 
T +41 31 329 20 20

Es gibt viele Wege. 
Wir begleiten Sie auf dem 
Besten in den Bereichen

 Treuhand 
 Wirtschaftsprüfung 
 Steuern & MWST 
 Wirtschaftsberatung 
 Vorsorgeberatung 

TUNE YOUR SKIS 
AND BOARDS! TUNE YOUR SKIS 
AND BOARDS! 

Tel.: 026 493 19 33
Sensesport André Rufeux 
Jetschwil 7  - 3186 Düdingen

www.sensesport.ch

17. März (So)  Skitour
Bewertung:  SK
Beschrieb:  kleine Skitour im 
 Gantrischgebiet
Treffpunkt:  wird bekannt gegeben
Transport:  Auto
Ausrüstung:  komplette Skitouren- 
 ausrüstung
Verpflegung:  aus dem Rucksack
Anmeldung:  11.3. bis 18 Uhr
Leitung:  Fahrni Roland
Hinweis:  Skitourenausrüstung  
 kann von uns ausgeliehen  
 werden

3. Mai (Fr)  Abendklettern
Bewertung:  KL 3-5°
Beschrieb:  Klettersteig, Abseilen,  
 Vorsteigen, Standplatz- 
 bau, Sicherungstechnik...
Treffpunkt:  18 Uhr Klettergarten  
 Riffenmatt
Transport:  Auto
Ausrüstung:  Kletterausrüstung,  
 Helm
Anmeldung:  29.04.2019 um 18 Uhr
Leitung:  Fahrni Andrea

6. April (Sa)  Höhlenpfad Oberwil
Bewertung:  WA
Beschrieb:  Tolle Wanderung mit  
 mehreren Höhlen im  
 Simmental. Familien  
 der KiBeler sind herz- 
 lich willkommen!
Treffpunkt:  wird bekannt gegeben
Transport:  Auto
Ausrüstung:  Wanderschuhe,   
 Taschenlampe
Verpflegung:  aus dem Rucksack
Anmeldung:  02.04.2019 um 18 Uhr
Leitung:  Fahrni Roland

25. Mai (Sa)  Klettergarten Riffenmatt
Bewertung:  KL 3-5°
Beschrieb:  Vorsteigen, Abseilen,  
 Klettersteig, Siche - 
 rungstechnik, Stand- 
 platzbau
Treffpunkt:  wird bekannt gegeben
Transport:  Auto
Ausrüstung:  Kletterausrüstung,  
 Helm
Verpflegung:  aus dem Rucksack,  
 bräteln
Anmeldung:  21.05.2019 um 18 Uhr
Leitung:  Fahrni Andrea

KIBE

Bei der Teilnahme ist die Versicherung Sache der Teilnehmer.
Auskunft erteilen Andrea und Roland Fahrni, Tel. 026/ 494 00 22, andmaier@bluewin.ch
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Von folgenden Clubkameraden mussten wir leider im 2018 für immer Abschied nehmen.

In bester Erinnerung bleiben uns:
Anton Raemy, Fribourg
Franz  Zbinden, Schmitten
Josef Zbinden, Plaffeien

Pully
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WEITERKOMMEN  
IN DER 
VERTIKALEN! 

Mentales Training
Coaching am Limit  
Technikkurse und Techniktraining 
Sicherungs- und Sturztraining

Plauschklettern in Tafers
Bald steht die Wintersaison vor der Tür und zum Klettern in den Felsen 
wird es zu kalt. In Tafers  jedoch steht den Mitgliedern des SAC Kaiseregg 
eine Kletterwand zur Verfügung, die es erlaubt, die Form bis zum nächsten 
Frühling zu erhalten oder sogar noch zu verbessern.
Die Routen in der Kletterhalle bieten vom leichten bis zum höheren 
Schwierigkeitsgrad für jeden Geschmack etwas. Es werden die Grundla-
gen vermittelt, welche das selbständige Klettern in der Halle und im Fels 
ermöglichen sollen, wie Knotenlehre, Anseilen, Stand einrichten, Absei-
len, Ausrüstung kennen lernen und Ängste abbauen.
Sicherheit wird bei uns grossgeschrieben: So werden während der Saison 
auch Punkte wie Sturztraining, korrektes Sichern und mögliche seiltech-
nische Massnahmen für verschiedene Probleme behandelt. 
Das Klettern in der Halle ist zudem eine gute Vorbereitung auf die Hoch-
tourensaison. 
Für Fragen und persönliche Wünsche sind wir natürlich offen und geben 
sofern als möglich gerne Tipps.Eine Anmeldung ist nicht erforderlich, 
eifach cho…

Trainiert werden kann an jedem Montagabend ab
November 2018 bis März 2019 von 19.30 bis ca. 21.30 Uhr (ausgenommen Feiertage).

Leiterteam:
Müller Michael, Haag Marianne, Jungo Michel

Auskunft beim Leiterteam (Telnr. auf der letzten Seite)

KLETTERN

UNSERE VERSTORBENEN
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Patrick Stadelmann GmbH Schmitten- Berg 155 - 3185 - T. 026 496 02 20 - N. 079 680 01 30

www. .ch - info@stadelmann-gmbh.chstadelmann-gmbh

malen gestalten gipsen

STADELMANN G
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Wir verschönern Ihr Zuhause

Restaurant Alpenrose
Hauptsrasse 56 1715 Alterswil /FR

UxtàÜ|vx m|ÅÅxÜÅtÇÇ

Das Restaurant mit dem etwas anderen Flair
Essen ist ein Bedürfnis - Geniessen eine Kunst

Tel: 026 494 11 61
E-Mail: info@alpenrose-alterswil.ch

Site: www.alpenrose-alterswil.ch

PROTOKOLL UND JAHRESBERICHTE

Protokoll der 41. Generalversammlung der SAC-Sektion Kaiseregg
vom 23. März 2018, 19.00 – 20.45 Uhr in der Hostellerie in Schwarzsee

Unser Präsident, Roger Aerschmann eröffnet die diesjährige Generalversammlung (GV) in 
Schwarzsee. Er heisst alle Anwesenden herzlich willkommen. Im Speziellen begrüsst er die 
Ehrenmitglieder Erich Rauber, Ernest Kolly, Markus Zurkinden, Jakob Hänni, Charles Fasel, 
Paul Stempfel, Hans Bühler und Markus Aebischer, von der Gemeinde Plaffeien den Ammann 
Herr Otto Lötscher und den Rechnungsrevisor Hans-Jörg Siffert.

An der diesjährigen GV haben sich insgesamt 111 Personen in der Präsenzliste eingetragen.
Verlesene Entschuldigungen: Oberamtmann Manfred Remy, der Präsident SAC Wildhorn 
André Brunner, das Hüttenwartepaar Katja und Thomas Heiniger aus der Lenk.
Die Liste der entschuldigten Mitglieder wird nicht verlesen.

Die Traktandenliste wurde zusammen mit den Clubnachrichten 2_2018 verschickt. Sie wird 
ohne Bemerkungen genehmigt.
An der diesjährigen GV werden keine Stimmenzähler bestimmt, es gilt das Handmehr.

Für die im vergangenen Jahr verstorbenen Sektions-Mitglieder André Peissard aus Freiburg,
Josef Buntschu aus Zollikofen, Karl Bächler aus Düdingen und Michel Sottas aus Freiburg 
wird eine Schweigeminute gehalten.

Zu den einzelnen Traktanden:
1. Protokoll der 40. Generalversammlung vom 24. März 2017 im Restaurant
Senslerhof in St. Antoni
Das Protokoll wurde in den Clubnachrichten 2_2018 veröffentlicht. Die Versammlung geneh-
migt das Protokoll ohne Änderungen.

2. Berichte aus dem Vorstand
Die Berichte wurden in den Clubnachrichten 2_2018 veröffentlicht. Der Präsident hebt fol-
gende Punkte hervor:

Im Juni fand der Jubiläumsanlass zu 40 Jahre SAC Kaiseregg statt. Nach dem aktiven Mor-
genprogramm fanden sich die Teilnehmer zum Mittagessen und gemütlichen Beisammen-
sein in der Unteren Gantrischhütte ein.

Die Tourenleiter konnten im November an einem Erste Hilfe Kurs unter anderem das BLS 
(Basic Life Support) System üben. Weitere Themen waren provisorische Notverbände und die 
Notfallapotheke.

Die beiden langjährigen Vorstandsmitglieder Heribert Stempfel und Christian Rolli treten per
Heutiger GV zurück. Einen grossen Dank wird ihnen ausgesprochen. Die Nachfolgersuche war 
erfolgreich. Einen grossen Dank gilt auch allen, die sich für das Wohl unseres Clubs einge-
setzt haben, insbesondere den Tourenleitern. 
Michel Jungo bedankt sich bei den Tourenleitern für die gelungenen Touren. Denscheidenden 
Tourenleitern Agnes und Peter Haag und Urs Rappo dankt er für die geleistete Arbeit und 
begrüsst die neuen Tourenleiter Barbara Schubert, Matthias Sudan, Claudia Jungo, Pascal 
Waeber und Judith Murer (Sektionsübertritt).
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Die FaBe Leitung ist seit der Auftrennung mit dem KiBe wieder vakant. Leider wurde bisher 
noch keine/n LeiterIn gefunden.
Andrea Fahrni berichtet über die durchgeführte Skitour mit den Kindern. Besondere Freude 
bereitet ihr das Miterleben der Entwicklung der Kinder.

Heribert Stempfel erwähnt die grosse Suchaktion, bei der 2x 30 Personen im Einsatz waren. 
Im Sommer haben Kurse stattgefunden. Er hofft auf weiteres unfallfreies Bergleben.

Peter Haag erläutert, dass im vergangenen Jahr weniger Eintritte registriert wurden (rund 800). 
Grossen Anklang findet das Klettern bei den Kindern vom Les Buissonets. Dieses Angebot wird 
auch in diesem Jahr weitergeführt. Er hofft auf einen neuen Standort der Kletterhalle.

3. Jahresrechnung 2017
Die Rechnungen 2017 wurden in den Clubnachrichten 2_2018 publiziert. Sie werden von den 
Kassieren, Christian Rolli und Heribert Stempfel kommentiert.
Die Sektionsrechnung schliesst im Rahmen vom Budget mit rund Fr. 4‘000.- Gewinn positiv ab. 
Die Summe setzt sich grösstenteils aus Schenkungen zum 40 Jahr Jubiläum und aus dem Ertrag 
von Fr. 1‘000.- vom eidgenössischen Schwingfest in Estavayer-le-Lac zusammen.
Die Rechnung der Rettungsstation ist ebenfalls positiv mit einem Reingewinn von rund. Fr. 1‘780.-.
Hans-Jörg Siffert informiert die Versammlung über den Bericht, den die Revisoren anlässlich
der Revision der beiden Rechnungen erstellt haben. Sie beantragen, die Rechnung der Sektion 
und der Rettungsstation anzunehmen und die beiden Kassiere zu entlasten. Die beiden Rech-
nungen werden einstimmig angenommen.

4. Voranschlag 2018
Die Voranschläge für das Jahr 2018 wurden in den Clubnachrichten 2_2018 publiziert.
Das Budget 2018 der Sektion präsentiert sich ausgeglichen. Beim Budget 2018 der Sektion 
wird ein geringerer Ertrag in der Wildstrubelhütte erwartet. Es wird in den Hüttenfond auch 
dementsprechend weniger Geld einbezahlt werden.
Beim Budget der Rettungsstation wird ein Verlust von rund Fr. 1‘100.- erwartet, da die Region 
Sense den Betrag von Fr. 6000.- nicht mehr bezahlt und der Kanton diese Lücke nicht ganz zu 
decken vermag. Die beiden Voranschläge werden einstimmig angenommen.

5. Aufnahme neuer Mitglieder
Fabienne Corpataux verliest alle 62 Neumitglieder. Sie werden mit einem Applaus herzlich 
willkommen geheissen. Demgegenüber stehen 49 Austritte. Die Sektion zählt Ende Februar 
2018 807 Mitglieder.

6. Wahlen
Christian Rolli und Heribert Stempfel treten zurück.
Präsident Roger Aerschmann wird für die kommenden 3 Jahre wiedergewählt.
Ersatzwahlen: Samuel Thalmann wird wegen beruflicher Abwesenheit als Ersatz für Heribert
Stempfel gewählt. Silvia Poppiti übernimmt von Christian die Kasse. Die verbleibenden Vor-
standsmitglieder werden in der Erneuerungswahl bestätigt. Die Revisoren Josef Progin und 
Hans-Jörg Siffert werden ebenfalls wiedergewählt.

7. Ehrungen
In diesem Jahr können insgesamt 2 Mitglieder für 50 Jahre Mitgliedschaft geehrt werden:
Marchon Hubert und Marro Alfons.
31 Mitglieder werden für 40 Jahre Mitgliedschaft geehrt:
Ackermann Anton, Bächler Anton, Beyeler Sigfried, Catillaz Walter, Julmy Meinrad, Kolly Alois, 
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Kolly Ernest, Piller Heinrich, Piller Josef, Rauber Erich, Riedo Leo, Stempfel Paul, Cotting 
Walter, Forrer Hans-Ueli, Zbinden Josef, Ackermann-Meyer Josef, Brügger Marcel, Lötscher 
Otto, Aebischer Gaston, Aeby Konrad, Bürdel Felix, Baeriswyl Eduard, Duppel Horst, Nuss-
baumer Theo, Riedo Louis, Rumo Peter, Zbinden Paul, Gobet Jean-Jaques, Zurkinden Markus, 
Nyffenegger Christian, Sutter Jean-Marc
Für 25 Jahre Mitgliedschaft geehrt werden in diesem Jahr 11 Mitglieder:
Marti Andre, Bächler Adrian, Dietrich Alois, Moser Fritz, Fasel Erhard, Marty Gilbert, Berts-
chy-Gobet Emerith, Aebischer Markus, Schüpbach Regula, Zosso Alice, Horner Benno.
Den anwesenden Jubilaren werden ein Abzeichen und ein Geschenk überreicht.

Verabschiedungen
Markus Aebischer blickt auf Heribert Stempfels Laufbahn beim SAC Kaiseregg und ins-
besondere bei der Rettungsstation zurück. Heribert war Gründungsmitglied und wirkte 41 
Jahre zugunsten der Rettungsstation als Rettungschef und Kassier. Er rechnete 127 Ein-
sätze ehrenamtlich ab und setzte sich mit unermüdlichem Engagement für die Sponsoren-
suche um Material anschaffen zu können, ein.
Roger Aerschmann erläutert das Wirken von Christian Rolli beim SAC Kaiseregg. Er küm-
merte sich seit 1992 mit Leidenschaft im Vorstand um das Mitgliederwesen und die Kasse 
der Sektion und der Wildstrubelhütte. Er war tätig in der Hüttenkommission. Als Tourenleiter 
ist er immer noch sehr aktiv.
Beiden wird ein Geschenk überreicht. Ihnen gebührt ein sehr grosser Applaus.

8. Informationen
Verschiedene Arbeiten wurden bei der Wildstrubelhütte durchgeführt, so z.B. Reparaturen an
der Fäkalanlage und Reinigung der Lüftungskanäle. Dadurch entstanden ausserordentliche 
Ausgaben von ca. Fr. 23‘000.-.
In diesem Jahr wurde auch ein 12‘000 Liter Wassertank um Wasserreserven während des 
Jahres anlegen zu können, verbaut.
Das Hüttenwartepaar Katja und Thomas Heiniger haben die Kündigung für die Bewartung 
der Wildstrubelhütte auf Ende Sommer 2018 eingereicht. 3 Bewerbungen sind bisher für die
neu zu besetzende Stelle eingegangen. Das Auswahlverfahren läuft.
Die diesjährige Auffahrtszusammenkunft vom 10.05.2018 wird von der Sektion Lauterbrun-
nen in Wengen organisiert. Infos folgen in den Clubnachrichten.

9. Anträge
Es sind keine Anträge für die GV eingegangen.

10. Verschiedenes
Brigitt Rüttner überreicht den GewinnerInnen des Wettbewerbes vom 40jährigen Jubiläum 
die Preise.

Otto Lötscher teilt mit, dass die Region Sense im Budget den Betrag von Fr. 6‘000.- für die Ret-
tungsstation aufgeführt hat. Dies muss von den Delegierten jedoch noch angenommen werden.

Erich Rauber möchte wissen, warum das Training des Expeditionsteams in Italien und nicht 
in den Schweizer Alpen stattfindet.

Das Nachtessen wird aus der Clubkasse bezahlt.
Im Anschluss an das Nachtessen wird ein Reisebericht aus Südamerika mit Video und Bilder
von Raphael Remy, Thomas Brügger und Daniel Pürro gezeigt.

Die Sekretärin, Brigitt Rüttner
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12. August (So)  Holzerhore
Bewertung:  WA 5 T5
Beschrieb:  Spannende Tageswanderung mit dem SAC
Treffpunkt:  Giffers Kirche Parkplatz / 07:00
Transport:  Auto
Ausrüstung:  Feste Schuhe, Anseilgurt, Helm
Verpflegung:  Pic-Nic
Teilnehmer:  unbegrenzt
Kosten:  wird mitgeteilt
Anmeldung:  6. August bei Josef Bürger
Leitung:  Josef Brügger
Hinweis:  Seile, Karabiner kann von J&S zur Verfügung gestellt werden.

18.-20. August (Sa-Mo) Seewenhütte
Bewertung:  HT 6 5°- / 5°+
Beschrieb:  Saugeil mit dem KiBe unterwegs.
Treffpunkt:  Wird noch bekannt gegeben
Transport:  Auto
Ausrüstung:  Hochtourenausrüstung, Kletterausrütung
Verpflegung:  Pic-Nic, Unterkunft Halb Pension
Teilnehmer:  6. Teilnehmer
Kosten:  wird mitgeteilt
Anmeldung:  6. August bei Josef Brügger
Leitung:  Josef Brügger
Hinweis:  Seile, Karabiner kann von J&S zur Verfügung gestellt werden.
Unterkunft:  wird mitgeteilt
  

Bei der Teilnahme an allen JO-Anlässen ist die Versicherung Sache der Teilnehmer.

Eigener grosser Kinderspielplatz aus Rundholzgeräten mit Seilbahn, 
Kletterwand etc. in der Rohrmatte.

Heizung I Sanitär I Lüftung 
1716 Plaffeien I Tel. 026 419 23 32 

www.hyko.ch 

Jahresbericht 2018 des Präsidenten

Werte Clubmitglieder

Nach dem schneereichen Winter 2017/2018 
begann das Jahr rel. ruhig. Der Schnee lag 
zT. noch lange in den Schattenmulden. Das 
Tourenjahr 2018 konnte erfolgreich und ohne 
grössere Unfälle abgeschlossen werden. 
Danke an alle Tourenleiter für ihren fortwäh-
renden Einsatz, attraktive Touren anzubieten.
Tragischerweise haben wir auch einen lieben 
Kameraden und aktiven Tourenleiter verloren 
im 2018. Raemy Toni ist nach kurzer Krank-
heit im Sommer verstorben. Wir gedenken 
ihm und erinnern uns an seine unzähligen 
Touren, die er für den SAC all die Jahre unter-
nommen hat.

Der sehr heisse Sommer 2018 machte einer-
seits grosse Freude, andererseits ging es 
den Gletschern nachhaltig an den Kragen. 
Wir konnten zusehen, wie sich das Eis für 
immer verflüssigte. Bereits Mitte Mai war der 
Aletschgletscher im unteren Teil teilweise 
aper!

Der Vorstand hat in insgesamt 7 Sitzun-
gen getagt. Dabei wurden Silvia Poppiti und 
Samuel Thalmann herzlich im Vorstand auf-
genommen. Sie haben sich bereits bestens 
integriert. Silvia hat die Kassa von Christian 
Rolli übernommen und Samuel die Rolle 
als Vertreter der Rettungsstation von Riedo 
Roland. Der wiederum wirkt neu als Rettungs-
chef, als Nachfolger von Heribert Stempfel.

Die Suche nach einem neuen Hüttenwartpaar 
zog sich bis in den September hinein. Schlies-
slich wurde mit Konrad Rösti und Maximi-
liane Weiner ein erfahrenes Paar gefunden. 
Die beiden haben die Hütte Mitte Oktober 
2018 übernommen. Wir wünschen ihnen viel 
Freude und Erfolg.

Die Suche nach einem neuen Standort einer 
Kletterhalle hat eine neue Dynamik erfahren. 
Die Gemeinde Tafers hat einen Planungs-
kredit für den Neubau eines Werkhofes am 
bestehenden Standort genehmigt. Der Vor-
stand hat auf Empfehlung der Kletterkom-
mission entschieden, neu auch nach einem 

Boulderraum zu suchen. Der Platzbedarf, 
insbes. die Höhe, ist markant geringer und die 
Chancen auf einen neuen Standort sind somit 
aussichtsreicher.

Beim Familien Bergsteigen FaBe konnte 
leider keine neue Leitung gefunden werden. 
Das hat das Team um das Kinder Bergsteigen 
dazu bewogen, bis auf weiteres kein Angebot 
mehr für die Kleinsten anzubieten.

Das 2018 stand für den SAC Zentralver-
band im Zeichen des 100-Jahr Jubiläum des 
Frauen-SAC. Weiter konnte der SAC eine kom-
plett neu überarbeitete Homepage präsen-
tieren und online schalten. Das Tourenportal 
Alpin 2020 wurde erfolgreich lanciert. Der 
Antrag des Vorstandes der Sektion Murten, 
eine eigenständige Sektion zu gründen, 
wurde angenommen.

Vertreter unserer Sektion haben weiter an 
verschiedenen Sitzungen teilgenommen:
- Präsidentenkonferenz SAC Schweiz in Freiburg
- Präsidentenkonferenz der Berner Oberländer  
 Sektionen in Spiez
- Tourencheftagung in Bern
- Hüttensitzungen mit der SAC Sektion Wildhorn

Ausblick ins neue Jahr:
Die Suche nach motivierten Tourenleitern ist 
ein Dauerthema und wird uns auch im neuen 
Jahr beschäftigen. Weiter werden wir uns 
Gedanken machen, wie wir das Clubheft in 
die «digitale» Zukunft führen und finanziell 
auf gesunde Beine stellen können. Die Finan-
zierung mit den Inseraten erreicht langsam 
seine Grenzen.

Ich danke allen ganz herzlich, die sich für das 
Wohl unseres Clubs einsetzen und wünsche 
euch allen ein erfolgreiches Bergjahr 2019 
mit vielen glücklichen und unfallfreien Erleb-
nissen.

Die GV 2019 findet am Freitag, 29. März 2019 
im Restaurant St.Jakob in Wünnewil statt. Ich 
würde mich freuen, auch dich an unserer GV 
begrüssen zu .

Euer Präsident
Roger Aerschmann
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herzhaft verbinden und bewegen
Raum Corason: Barbara Andrey, 079 485 79 90
und Rita Zumwald, 079 319 66 67

 Gerne begleiten wir Sie auf Ihrem Weg zu innerem Einklang 
Energiearbeit, Gespräche, Coaching, Klangbehandlungen... 
Referate, Stimmwerkstatt, Schreibwerkstatt... wir sind herzhaft für Sie da!
Kaisereggstrasse 2, 3185 Schmitten, www.cora-son.ch
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Renovieren & Verschönern Sie Ihr Zuhause

• Insektenschutzgitter
• Plissé-Rollo-Systeme in diversen Farben
• Fenster 
• Türen
• Schränke
• Küchen
• Laminatböden
• Innenausbau
• Allgemeine Schreinerarbeiten
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• Plissé-Rollo-Systeme in diversen Farben
• Fenster 
• Türen
• Schränke
• Küchen
• Laminatböden
• Innenausbau
• allgemeine Schreinerarbeiten

Bericht Tourenjahr 2018 

Nachdem bereits Mitte November der 
erste Schnee fiel und von da an Winter-
touren gemacht werden konnten, folgte 
dann trotzdem wieder ein Wärmeeinbruch. 
Glücklicherweise reichte der Schnee 
und mit etwas Suchen konnten trotzdem 
schöne Touren unternommen werden.  
Wie meistens, irgendwann kommt der 
Schnee und so herrschten für die Früh-
lingstouren sowie Skihochtouren beste 
Bedingungen. Einer langen Skihochtou-
rensaison folgte fast nahtlos die Sommer-
tourensaison. So konnten wir nur gut ein 
Monat nach der letzten Skitour bereits auf 
die erste Sommerhochtour, welche gemäss 
Jahresprogramm Mitte Juni stattfand. 

Ein sehr warmer und trockener Sommer 
bot uns beste Bedingungen, mit stabi-
lem Wetter konnte man praktisch jedes 
Wochenende Hochtouren unternehmen 
und auch wenn es mal etwas später am 
Abend wurde, war dies kein Problem.
Auch dieses Jahr zog sich der warme und 
leider viel zu trockene Sommer wieder 
bis weit in den Herbst hinein. So waren 
wir noch Ende Oktober bei besten Bedin-
gungen und praktisch schneefrei auf dem 
3166m hohen Gärstenhorn.
Die Trockenheit welche praktisch seit dem 
Frühling herrschte zog sich praktisch bis 
Ende Jahr hin. So fiel auch Josis Altjah-
resskitour ins Wasser. Kurzerhand wurde 
daraus ein Apero im Wald, bei dem ca. 15 
SAC-ler das Jahr bei Lagerfeuer, Wurst und 
Suppe, Tee, Wein usw. ausklingen liessen. 
An dieser stelle nochmals vielen Danke 
Josi und Ann für die super Organisation. 
 
Wie jedes Jahr wurden von Andrea und 
Roland Fahrni wieder die Ausbildungs-
wochenenden Winter und Sommer orga-
nisiert. Im Winter wurde erstmals ein 
Hochtourenwochenende in drei Tagen 
in der Jungfrauregion angeboten. Diese 
Wochenenden sind mittler weilen ein 
fester Bestandteil unserer Sektion. Zum 
einen werden die Wocheneden für Touren-
leiter als Fortbildungskurse angerechnet, 

welche sie in regelmässigen Abständen 
absolvieren müssen. Auf der anderen Seite 
kann sich jedes Mitglied persönlich weiter-
entwickeln und eventuell das Können zum 
Seilführer aneignen.      
Auch diesen Sommer habe wieder zwei 
Mitglieder eine Tourenleiterkurs besucht. 
Andrea Fahrni hat den Kurs Sommerberg-
steigen 1 absolviert, um so noch besser 
gerüstet zu sein für ihre Arbeit als KIBE 
Leiterin. Weiter hat Christina Müller den 
Leiterkurs Sportklettern beucht. Sie wir 
vor allem das Plauschkletterteam ergän-
zen. Euch beiden vielen Danke für eurer 
Engagement für den SAC.

Am 5. Oktober haben wir Tourenleiter uns 
wie alle Jahr getroffen, um ein möglichst 
attraktives Programm  2019 zusammenzu-
stellen. 
An der Stelle von mir, vom Vorstand und 
natürlich im Namen aller Mitglieder ein 
rechtherzliches Dankeschön für euren Ein-
satz für ein aktives Vereinsleben. 
Für den Sommer habe wir mittlerweile ein 
recht schlagkräftiges Team zusammen. 
Leider fehlen im Winter noch ein paar 
Schneeschuh- und Skitourenleiter, vor 
allem im Frühling sind die Skihochtouren 
etwas dünn gesät.  Wie immer an der Stelle 
Freiwillige vor und Interessierte melden. 

In dem Sinn viel Erfüllung, Spass und 
unfallfreie Touren in den Bergen und an 
den Felswänden

Michel Jungo
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Ich bin Ihr Coach 
in Ihrer Nähe.

079 580 20 25; www.bmcb.ch

	

	

	
	

	

	

	

	

Restaurant   Senslerhof 
1713 St. Antoni 

Hector   Gomez 

026  /  495  11  41 

Jahresbericht KiBe 2018

Dieses Jahr haben wir spontan eine Skitour 
auf den Birehubel unternommen – die Ski-
tour kam bei den Kids sehr gut an! 
Der Sommer war wirklich schön und warm 
– doch beim Abendklettern im Mai und Juni 
hatten wir Pech mit dem Wetter. So haben 
wir einmal kurzfristig einen kleinen Seil-
park mit Tyrolienne über den Bach im Wäld-
chen bei uns in Zumholz eingerichtet. Auch 
konnten die Kids von unserem Balkon frei-
hängend abseilen. Sie hatten einen riesen 
Spass!
Im August waren wir 3 Tage in der Sewen-
hütte, wo die Kids nach Lust und Laune 
klettern konnten und den Spitzplanggen-
stock bestiegen haben. Der Schwerpunkt 

für die Grösseren lag im Mehrseillängen-
Klettern, die Kleineren übten das Sichern 
und Vorsteigen. Das Training im Winter in 
kleineren Gruppen und beim Abendklettern 
hat sich ausgezahlt.
Das Programm wurde durch einen Tag im 
Seilpark Oberbalmberg, die Sensewande-
rung, eine Wanderung durch die herbst-
liche Gorges de l’Areuse und einen Tag in 
den Gastlosen (Mehrseillängen und Col 
d’Oberberg) abgerundet.
Herzlichen Dank wie immer meinen Lei-
tern und Helfern, Raphi und seiner JO, dem 
Vorstand, sowie den Eltern für eure Unter-
stützung und euer Vertrauen. Ohne euch 
könnten wir kein so tolles Programm auf die 
Beine stellen!

Andrea Fahrni

Jahresbericht JO 2018

Geschätzte SAC’ler

Mit Freude blicke ich auf eine interes-
sante und erfahrungsreiche Saison zurück. 
Dabei wurde mir einmal mehr bewusst, wie 
umfangreich die Thematik der Kommunika-
tion in der JO sein kann. Ein Beispiel wäre der 
Versuch, während des letzten Jahres ein Ins-
tagram-Profil zu unterhalten. Damit bleiben 
wir im Wandel der Zeit. Jedoch birgt diese 
Art der Kommunikation auch Gefahren, da 
die persönliche Betroffenheit der Nachricht 
geschmälert wird. Mit der Informationsflut 
der heutigen Technik wird die Priorisierung 
erschwert. Zusätzlich bieten diese moder-
nen Plattformen die Möglichkeit, Nachrich-
ten viel schneller zu versenden und man 
versucht sich mehrere Optionen offen zu 
lassen. Die Entscheidung wird hinausgezö-
gert, was die Durchführung eines Angebotes 
erschwert.

Ein weiteres Thema, welches uns immer 
wieder begleitet, ist die Gruppengrösse 
und auch die Gruppendynamik bei einem 
Anlass. Um eine gesunde Harmonie in der 

Gruppe zu behalten, spielen sogenannte 
„Kernteilnehmer“ eine wichtige Rolle. Solche 
Teilnehmer motiviert man am besten durch 
ein regelmässiges Training. Für die JO wäre 
dies das Indoortraining in der Kletterhalle. 
Dieser Treffpunkt, bei dem die Fertigkeiten 
fürs Klettern, aber auch wichtige Techniken 
der Seilhandhabung geschult werden, ist ein 
tragendes Element in unserer Jugendorga-
nisation. Ohne diese Trainings wäre es nicht 
möglich, Mehrseillängen oder gar Hochtou-
ren durchzuführen. Zusätzlich bietet ein 
eigener Treffpunkt eine Ausweichmöglich-
keit, wenn die geplante Tour wetterbedingt 
abgesagt werden muss. 

Anschliessend möchte ich mich bei allen Lei-
tern ganz herzlich für Ihre Arbeit und uner-
müdliches Engagement bedanken. Auch 
danke ich Andrea Fahrni für die tolle Zusam-
menarbeit und die spannenden Gespräche. 
Ich freue mich auf die kommende Saison und 
bin gespannt auf die nächsten Anlässe!

Schlussendlich wünsche ich allen einen tou-
renreichen Frühling und eine gute Zeit.

Raphael Remy,Coach J&S
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Jahresbericht 2018 
Rettungsstation Schwarzsee
 
Werte Clubmitglieder

Das Jahr 2018 stand in Zeichen der Verän-
derungen, mussten wir doch den Posten 
des Rettung-Chefs, des Rettungs-Obmanns 
(Stv.) und des Kassiers neu besetzen. 
Freundlicherweise haben sich Aegerter 
Tanja als Kassierin und Thalmann Samuel 
als Rettungs-Chef Stv. für das Amt zu Ver-
fügung gestellt. Ich möchte Ihnen nochmals 
rechtherzlich dafür danken.
Aus gesundheitlichen Gründen haben Bapst 
Franz, Kolly Ernest, Riedo Louis und Stemp-
fel Heribert sich entschieden, ab 2018 bei 
der Rettungsstation etwas kürzer zu treten. 
Sie haben mir aber zugesagt, dass wir im 
Notfall auf sie zurückgreifen können. Auch 
Ihnen möchte ich einen herzlichen Dank für 
die geleistete Arbeit während all den Jahren 
aussprechen. Im Gegenzug konnten wir mit 
Neuhaus Nadine, Beyeler Andreas, und Jelk 
Martin offiziell 3 neue aktiv Mitglieder in der 
Rettungsstation begrüssen.  

Übungen:
Am 6.1.2018 fand unsere alljährliche Win-
terübung auf der Riggisalp statt, wo wir 
trotz wenig Schnee recht gute Bedingun-
gen vorfanden. Nach der Detail Ausbildung 
am morgen konnten wir uns im Rainlihuus 
mit Suppe und Wurst für den Nachmittag 
stärken. Für diesen haben wir ein Lawinen-
übungsfeld hergerichtet, und konnten so das 
am Morgen geübte in die Tat umsetzen. Es 
konnten sogar 2 Lawinensuchhunde für die 
Suche eingesetzt werden.
Teilnehmer RST  21, Teilnehmer SAC 5, Lawi-
nenhundeführer 2   Total 28 

30.1.2018 Seilbahn Nachtübung bei der Rig-
gisalp Bergbahn. Es wurde ein Ernstfall mit 
ca. 50% iger Belegung der Bahn simuliert. 
Als Patienten (Opfer) hat sich freundlicher-
weise der Samariterverein Plaffeien zu Ver-

fügung gestellt. Danke Ihnen nochmals den 
zum Teil mussten sie bis zu 1 Std. in der Kälte 
ausgeharren.
Teilnehmer RST 17, Teilnehmer KBS 7,  Teil-
nehmer Samariter Plaffeien 18  Total 42

12.3.2018 Interne Detail Ausbildung an Ret-
tungswinde und Jelkbahre,;Teilnehmer RST 14

16.4.2019 Interne Detail Ausbildung  Seil-
technik (Abseilen über Knoten, Flaschen-
züge); Teilnehmer RST 18

4.6.2018 Einsatzübung (Suchaktion im 
Raum mittler Stalden / Roggos Hürli)
Dank an die 2 «Opfer» die sich zuR Verfügung 
gestellt haben Thalmann R und Marti G;
Teilnehmer RST 15, Patienten 2  

Am 1.7.2018 haben wir unsere alljährliche 
Sommerübung beim Klettergarten in Riffen-
matt durchgeführt. Es wurden diverse Ret-
tungstechniken wie Abseilen, Seilbahnbau, 
improvisierte Rettung etc. vermittelt. Zum 
Schluss wurde das erlernte mit einer Ber-
gungsübung aus steilem Gelände gestestet.
Teilnehmer RST 14

3.9.2018 Interne Detail Ausbildung  (Sanität/  
CPR - Auffrischung); Teilnehmer RST 13

6.9.2018 Einsatzübung mit Samariterverein 
Plaffeien und First – Risponder im Schwarzsee
Teilnehmer RST 5, Samariterverein mit 
Ambulanz Sense ca. 40

4.10.2018 Einsatzübung Kapo im Sodbach 
(Bergung von angeketteten Umweltaktivi-
sten auf der alten Sensebrücke); 
Teilnehmer RST 11, Teilnehmer GRIF 12

3.11.2018 Rettungsübung Freiburger Seil-
bahnen im Schwarzsee (Ernstfallübung an 
der Kaisereggbahn);
Teilnehmer RST Schwarzsee 16, Jaun 17, 
Bulle 16  Bergbahnen FR ca. 7  Total 56

28.11.2018 Interne Detail Ausbildung (LVS 
und Tourenplanung) im Schwarzsee;
Teilnehmer RST 14
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Düdingen & Tafers  

BEI UNS TANKEN SIE AUF! 

7 TAGE DIE WOCHE, VON FRÜH BIS SPÄT!

LANDI Sense-Düdingen        Öffnungszeiten:

Brunnenweg 2, 3186 Düdingen       Montag bis Sonntag,  6 – 21 Uhr

Dorfschaftstrasse 2, 1712 Tafers       Sonntag- u.Feiertage, 6 – 19 Uhr       agrola.ch

Kurt & Fabienne Jungo 
T + 41 26 492 01 30 
jungo.garmiswil@sensemail.ch 
www.jungos.ch 

Unser Landgasthof liegt abseits von Lärm & Hektik – mitten im grünen Herzen von Düdingen. 

Gerne verwöhnen wir Sie in unserem Restaurant mit unserer frischen, regionalen und saisonalen 
Küche. Geniessen Sie dazu einen guten Tropfen aus unserem Weinkeller oder von unserem 
Hausbrand.  

Unser Spielplatz ist ein wahres Kinderparadies – & für unsere Kegler bieten wir eine wettkampf-
taugliche Kegelbahn an. 

Wintergarten mit Holzofenpizzeria • neuer Wintergarten « L’Orangerie » mit Lounge-Ter-
rasse • Vinothek • Gartenterrasse • Kegelcenter mit vier Bahnen • Räumlichkeiten  

für 10 bis 140 Personen. 

 Landgasthof Garmiswil Garmiswil 18 | 3186 Düdingen

Kaderkurse:
28.3.2018  - Einführung neuer Rettungschef 
(ARS in Zürich)  Teilnehmer RST 1

28.4.2018  - Weiterbildung Zonenarzt (ARS in 
Ambri)  Teilnehmer RST 1

9. - 10.6.2018  - Regionaler Sommerrettungs-
kurs ARBE (Kiental) Teilnehmer RST 3

18.10.2018  - Kaderkurs Freiburger Seilbahnen 
(Schwarzsee) Teilnehmer RST 4

27.10.2018  - Materialwart Kurs ARS (Spiez)  
Teilnehmer RST 2

3.11.2018  - Einsatzleiter WK  ARBE (Zürich) 
Teilnehmer RST 2

15.11.2018  - Feuerwehr Düdingen (Absturz-
Sicherung) Teilnehmer RST 2

8. - 9.12.2018 - Regionaler Winterrettungskurs 
ARBE (Stechelberg/Mürren) Teilnehmer RST 2

Einsätze:
24.3.2018 - Lawinenunfall Gantrisch / Birre-
hubel, (Bergung von 1 Patient durch Rega + 
RSH);  Teilnehmer RST 16

4.6.2018 - Evakuation einer 5-köpfigen 
Familie aus der Sense, (Bergung der Familie 
durch Rega);  Teilnehmer RST 4

24.8.2018 - 2 Wanderer haben im Nebel die 
Orientierung verloren und haben sich am 
Stierengrat verstiegen. (Bergung von 2 Per-
sonen durch Rega + RSH);  Teilnehmer RST 0

(19.9.2018) - Mehrere Ziegen haben sich 
im Raum Gurnigel «Schüpfeflue» verstie-
gen. (Besitzer wurden durch RST am Tele-
fon betreut und es wurde eine eventuelle 
Evakuation für den nächsten Morgen vor-
bereitet. Die Ziegen sind in der Nacht selbst 
zurückgekehrt, als keine Intervention der 
Rettungsstation notwendig)

13.10.2018 - 1 Wanderer ist in der Region 
«Ochsen» blockiert (Bergung von 1 Person 
durch Rega + RSH);  Teilnehmer RST 0

21.10.2018 - Frau ist Ihrem entlaufenen 
Hund nachgegangen und hat sich dabei im 
Raum «Eggers Schwand» verstiegen. (Ret-
tung der Frau und des Hundes durch die RST 
Schwarzsee);M Teilnehmer RST 7

Zusammenfassung:
Einsätze: 5  (+1)
Übungen: 11
Kaderkurse: 8
Gemeinsamer Anlass: 1

Als gemeinsamer Anlass wurde eine Wan-
derung von Schwefelberg über den Ochsen 
via Gemsgrat zum Bürgeln und zurück von 
Thalmann S. organisiert. Leider haben nicht 
viele Mitglieder von diesem Anlass profitiert, 
es waren nur 6 Teilnehmer dabei.
Als weiterer Höhepunkt kann die Wanderung 
um den Schwarzsee vom 31.7.2018 mit dem 
Bundesrat Alain Berset und rund 150 auser-
lesen Teilnehmern gezählt werden. Von der 
Rettungsstation Schwarzsee waren 2 Mit-
glieder dabei, um allfällige Verletzungen vor 
Ort zu versorgen.
Danke an Saghir R. und Jost P. für ihr Enga-
gement.
Ein weiter positiver Punkt kann die Verein-
barung der ARS mit dem Kanton Freiburg 
gezählt werden. Diese regelt die finanzielle 
Unterstützung des Kantons für die Ret-
tungsstationen Bulle, Jaun und Schwarzsee 
sowie die Ausbildung in der SARO.

31.12.2018    
Rettungschef  Roland Riedo

.
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Raiffeisen-Mitglieder 
erleben mehr und bezahlen weniger.

Gratis in über 500 Museen. Konzerte, Events, Sonntags-Spiele 
der Raiffeisen Super League und Ski-Tickets mit bis zu 40 % Rabatt. 
Mehr erfahren unter: raiffeisen.ch/memberplus

Raiffeisenbank Freiburg Ost und Raiffeisenbank Sense-Oberland

Mit der FKB
in die Zukunft blicken.

www.fkb.ch

Jahresbericht Kletterwand 2018

Im Jahr 2018 ist rund um die Kletterwand in 
Tafers einiges geschehen. Das Jahr begann 
wie immer ziemlich kalt, wodurch man sich 
trotz Heizstrahler gut aufwärmen musste.  
Es wurden neue Routen geschraubt, andere 
revidiert und einige verbessert. Den fleissi-
gen Helfern vorab ein grosses Dankeschön 
für ihren Einsatz. 
Geklettert wurde am regelmässigsten von 
der JO-Gruppe und dem Plauschklettern, 
wobei immer zwischen 2 und 10 Leuten 
anwesend waren.  Die Leiter Nadine, 
Rafael, Samuel, Jonas, Marianne, Michel 
und Michael hatten jeweils viel Freude und 
Ansporn, sich mit den Anwesenden spiele-
risch und auch sportlich zu betätigen, wobei 

auch teilweise der innere Schweinehund 
überwunden werden konnte. Nichts ist 
schöner als seine Ziele erreichen zu können, 
oder sogar darüber hinauszuschiessen. Es 
sind einige neue, ganz motivierte Kletterer 
und Kletterinnen dazugestossen. Was uns 
Leiter sehr freut, da wir unsere Kletter- und 
Kurserfahrung besonders mit ihnen voll 
ausnutzen können. 
Für die Saison 2018/19 ist zudem eine neue 
Leiterin zum Plauschkletterteam dazuge-
stossen. Christina Müller, welche bereits im 
Kinderbergsteigen tätig war, hat den Kurs 
Tourenleiterin Sportklettern gemacht und 
unterstützt uns nun beim Leiten. Sie hat 
gleich zu Beginn neuen Wind mitgebracht 
und ein Buch mit tollen Aufwärm- und Trai-
ningsübungen bei sich gehabt. 

Am häufigsten wurde an 
der Kletterwand aus-
serdem beim KiBe, und 
vor allem an den Ferien-
passtagen geklettert. Von 
bis zu 24 Teilnehmenden 
wurden die Leiter Andrea, 
Roland, Marianne, Ivan, 
Agnes und Peter regel-
recht überrannt. Schön, 
wenn eine Sportart die 
Leute so fasziniert. 
Auf Ende Jahr, funktio-
nierten dann immer wie 
weniger Lampen. Als nur 
noch eine Lampe leuch-
tete und man fast im 
Dunkeln tappte, wurden 
auf Anfang 2019 zwei 
Strahler ersetzt. Danke! 
Nun sehen alle die Griffe 
wieder gut.
Auf ein erfolgreiches, 
fröhliches und vor allem 
unfallfreies Jahr 2019! 

Leiter Plauschklettern
Michael Müller

Winterrettungsübung der Rettungsstation Schwarzsee 
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Der Partner für Ihre Informatik & Telecomlösung

gradlinig – zuverlässig – vertrauenswürdig    
www.streamlineag.ch

RECHNUNG 2018 UND VORANSCHLAG 2019

Rechnung 2018 - SAC-Sektion Kaiseregg
Einnahmen: Voranschlag 2018 Rechnung 2018
Mitgliederbeiträge 20'100.00        20'095.60        
Mitglieder-Hüttenbeiträge 4'750.00          4'750.00          
Zinserträge 200.00            132.15            
Inserateinnahmen Bulletin 11'450.00        11'020.00        
Sport-Toto-Beitrag 7'100.00          7'561.86          
Hüttenertrag Wildstrubelhütte 2'890.00          2'888.15          
Versch. Einnahmen & Vergab. 150.00            260.00            
J & S Beiträge 800.00            795.00            

Ausgaben:
Präsidialaufgaben, Vorstand 3'250.00          2'355.30             
Büromaterial, Porti und Gebühren 1'200.00          355.34                
SAC-Veranstaltungen 4'400.00          4'526.50             
Druckkosten Bulletin 15'000.00        12'894.70           
Kulturelles 400.00            233.80                
Club-Bibliothek u. Archiv 400.00            278.50                
Steuern u. Mitgliedschaften 1'200.00          2'854.25             
Aktivitäten Kindergruppe 3'500.00          5'502.65             
Aktivitäten JO-Gruppe 2'200.00          1'663.00             
Aktivitäten Tourenkommission 5'750.00          6'188.10             
Beitrag an Rettungsstation 500.00            500.00                
Wildstrubelhütte, Steuern etc. 600.00            392.50                
Einlage Fonds Hüttenerneuerung 7'640.00          7'640.00             
Einlage in Fonds Expeditionen -                  -                     
Einlage Fonds Kletterwand -                  400.00                
Ehrungen 400.00            830.90                
Auslagen für Kletterwand 1'000.00        855.70                
Totale 47'440.00      47'440.00      47'502.76      47'471.24         

Jahresgewinn 2018 31.52               

Bilanz per 31.12.2018  Sektion

Aktiven: Passiven: Aktiven: Passiven:
Kassa 171.90          321.75          
Postcheck 14'501.10      27'705.47      
Sparanlagen Freib.KB 39'116.90      39'118.55      
Raiffeisenbank Düdingen 38'664.40      30'626.60      
Raiffeisenbank  AS 200.00          200.00          
Hüttenerneuerung Freib.KB 113'134.20     113'190.75    
Hüttenerneuerung Clientis 28'919.65      28'948.55      
Transitorische Aktiven -                1'668.00        
Wildstrubelhütte 1.00              1.00              
Kreditoren -                
Hüttenerneuerungsfonds 141'977.65    149'617.65       
Fond Expeditionen 3'739.35        3'739.35           
Fond Ehrungen 1'201.50        1'201.50           
Fond Kinderbergsteigen 3'242.05        3'242.05           
Fond JO-Gruppe 4'169.20        4'169.20           
Fond Tourenkommission 2'127.70        2'127.70           
Fond Kletterwand -                400.00              
Transitorische Passiven 2'000.00        -                   
Jahresgewinn 2018 4'071.95        31.52               
Eigenkapital 73'179.75      77'251.70         
Bilanz-Totale 234'709.15    235'709.15    241'780.67    241'780.67       

31.12.1831.12.17
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Hector Gomez
3184 Wünnewil
Telefon 026 496 11 04
Natel       076 381 82 55

NEU: Pizzas und Spezialitäten
aus der Region

Voranschlag 2019 - SAC-Sektion Kaiseregg
Einnahmen: Rechnung 2018 Voranschlag 2019
Mitgliederbeiträge 20'095.60        22'000.00        
Mitglieder-Hüttenbeitrag 4'750.00          5'000.00          
Zinserträge 132.15            150.00            
Inserateinnahmen Bulletin 11'020.00        12'000.00        
Sport-Toto-Beitrag 7'561.86          6'500.00          
Hüttenertrag Wildstrubelhütte 2'888.15          12'000.00        
Verschiedene Einnahmen 260.00            150.00            
J & S Beiträge 795.00            800.00            
Ausgaben:
Präsidialaufgaben, Vorstand 2'355.30          2'400.00          
Büromaterial, Porti, Gebühren, Homepage 355.34            1'000.00          
SAC-Veranstaltungen 4'526.50          4'400.00          
Druckkosten Bulletin 12'894.70        15'000.00        
Kulturelles 233.80            400.00            
Club-Bibliothek+ Archiv 278.50            400.00            
Steuern u. Mitgliedschaften 2'854.25          1'500.00          
Aktivitäten Kindergruppe 5'502.65          5'000.00          
Aktivitäten JO-Gruppe 1'663.00          1'800.00          
Aktivitäten Tourenkommission 6'188.10          5'800.00          
Beitrag an Rettungsstation 500.00            500.00            
Wildstrubelhütte, Steuern 392.50            500.00            
Einlage Fonds Hüttenerneuerung 7'640.00          17'000.00        
Einlage in Fonds Nachwuchs/Kletterwand 400.00            
Ehrungen 830.90            400.00            
Auslagen für Kletterwand 855.70            2'500.00          
Totale 47'502.76      47'471.24      58'600.00      58'600.00      

Jahresgewinn 31.52            

Winterrettungsübung der Rettungsstation Schwarzsee 
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Rettungsstation SCHWARZSEE 

Aufwand Ertrag Aufwand Ertrag Aufwand Ertrag

4000 1'500.00 2'168.00 1'300.00
4000 500.00 0.00 8'000.00
4040 1'000.00 8'820.00 2'000.00
4060 2'800.00 2'800.00 2'800.00
4400 150.00
4600 250.00 153.85 250.00
4800 Aufstockung Materialfonds 4'800.00
4900 7.20 0.00
5810 1'750.00 1'445.80 1'700.00
5820 200.00 87.00 250.00
6200 2'000.00 849.00 1'000.00
6300 Versicherungen 641.00 700.00
6510 550.00 227.75 250.00
6511 750.00 774.68 800.00
6550 400.00 150.00 400.00

3000 Bank-/PC-Zinse 1.99 0.00
3010 Vermietung Geräte 60.00 0.00
3020 Anteil Retter Material / Kleider 7'022.00 1'500.00
3100 Alpine Rettung ARS 9'000.00 9'000.00 9'000.00
3200 Sponsoren / Spenden 155.00 0.00
3300 Region Sense Beitrag 6'000.00 4'000.00
3500 Sektion Jahresbeitrag 500.00 500.00 500.00
3600 Sektion Gantrisch 500.00 500.00
3700 Seilbahnenverband 1'100.00 1'100.00 1'100.00
3800 Auflösung Materialfonds 3'000.00

11'700.00 10'600.00 22'924.28 24'338.99 19'600.00 19'600.00
1'100.00 1'414.71 0.00

11'700.00 11'700.00 24'338.99 24'338.99 19'600.00 19'600.00

BILANZ PER 31. DEZEMBER 2018

AKTIVEN Kassa 146.05
Bank (Raiffeisen) 25'008.59
Trans. Aktiven 77.80

25'232.44
PASSIVEN Fonds Material / Fahrzeuge 8'000.00

Trans. Passiven 251.38
Eigenkapital 15'566.35
Jahresgewinn 2018 1'414.71

25'232.44

VERMÖGEN Eigenkapital 31.12.2017 17'695.60
Korrektur zuviel verbuchte Einnahmen 2017 -2'129.25
Korrektes Eigenkapital 2017 15'566.35
Jahresgewinn 2018 1'414.71
Eigenkapital per 31.12.2018 16'981.06

Aus-/Einnahmenüberschuss

Ertrag

Sommer-/Winterkurse
Sitzungsspesen
Fahrzeugunterhalt

Telefon, PC, Bank, Porti
Funkkonzession/Pager
Verwaltung

Diverses

Voranschlag Rechnung
Voranschlag 2019

Rettungs-Material

Voranschlag
Jahresrechnung 2018

Aufwand

Funkmaterial
Material / Kleider Retter
Miete Materialmagazin
Seilbahnrettung
Div. Verbrauchsmaterial

Gerne beraten wir Sie.

AXA
Hauptagentur Anton Hayoz
Chännelmattstrasse 2
3186 Düdingen
Telefon 026 492 51 51 

René Perny
Enrico Pesenti
Adrian Hayoz
Stephan Schafer

Ihr Partner für alle  
Versicherungs- und
Vorsorgefragen

 
Wir freuen uns auf Euren Besuch. 

Winter: 
Ab Mitte Januar Wochenende auf Anmeldung 

Sommer: 
Ab 20. Mai 2019 
von Montag 12:00 Uhr bis Sonntag 17:00 Uhr 

Kontakt: Marlis & Ruedi Moser 
moser_menzisberg@bluemail.ch / 026 412 10 01 

RECHNUNG 2018 UND VORANSCHLAG 2019 RETTUNGSSTATION
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Auto    Motorrad    Scooter    LastwagenAuto    Motorrad    Scooter    LastwagenAuto    Motorrad    Scooter    Lastwagen
Auto    Motorrad    Scooter    Lastwagen

schaferalfons@bluewin.ch
Möbel Lehmann AG   Düdingen    T 026 493 36 36   www.lehmann.info 

Wir gestalten 
Lebensraum

TOURENBERICHTE

Winterrettungsübung der Rettungs-
station Schwarzsee 

Am Samstag den 05.01.2019, stand die all-
jährliche Winterübung auf dem Programm. 
In diesem Jahr begaben wir uns in die Region 
Gantrisch. Treffpunkt war für die 19 Teilneh-
mer bei der unteren Gantrischhütte, wo uns 
Samuel Thalmann die Übungsbestimmun-
gen mitteilte. Thema war die Bergung einer 
verletzten Person im Westcouloir des Bür-
glen, mittels einer Abseilpiste durchzufüh-
ren.
Die Abseilpistentechnik wird eingesetzt, 
wenn ein Verletzter in steilem Gelände über 
eine längere Distanz transportiert werden 
muss und die Wetterverhältnisse einen Heli-
koptereinsatz verunmöglichen. 
Um diese Bergung durchzuführen, wurden 
wir in 4 Teams eingeteilt. Das Veranke-
rungsteam, das Abbremsteam, das Retter-
team und das Abbauteam. 
Um Zeit zu gewinnen wird eine Spitzen-
gruppe mit zwei Rettern mit einem Arzt 
gebildet, um die Situation beim Verletzten 
vor Ort zu evaluieren. 
Als alle Fragen beantwortet waren, wurde 
das gesamte Material auf die Personen auf-
geteilt und wir verschoben zu Fuss, mit ca. 
20-25 Kg Ausrüstung pro Retter, auf den Bür-
glen. Das Wetter war geprägt mit starkem 
Wind, Schneefall und Nebel.
Auf dem Gipfel angekommen, begab sich das 
Verankerungsteam nach einer kurzen Ver-
pflegung an die Arbeit, um die Standplätze 
einzurichten. Es wurden Zwischenstände 
eingerichtet und alle 90m einen Überga-
bestandplatz mit zwei Zentralkarabinern, 
welche mehrfach abgesichert wurden. 
Nachdem das Verankerungsteam die Stand-
plätze gebohrt und aufgebaut hatte, seilte 
sich das Abbremsteam an die ihnen zuge-
teilten Übergabestandplätze ab und richtete 
sich ein. Das Retterteam, welches sich in 
der Zwischenzeit um den Verletzten küm-
merte, wurde alsdann über die Abseilpiste 
abgelassen. Alles verlief wie geplant und die 
zu bergende Person wurde über insgesamt 

600m abgeseilt. Natürlich musste für diese 
Distanz auch das gesamte Material vom 
Abbauteam abgebaut und abtransportiert 
werden. 
Diese Übung konnte dank der hervorragen-
den Organisation der Übungsleitung, der 
Teamleader und der motivierten Teilnehmer, 
erfolgreich abgeschlossen werden. 
Anschliessend an die Übung kam die Kame-
radschaft auch nicht zu Kurz. Wir begaben 
uns in das Restaurant Zollhaus, diskutier-
ten herzlich über den gelungenen Tag und 
genossen ein gutes Fondue. 
Vielen Dank an die Leitung und an die Teil-
nehmer.

Rettungsstation Schwarzsee
Andreas Beyeler
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Gemeinsame Tour mit der Sektion 
Wildhorn vom 26./27. Jan. 2019

Die zur Tradition gewordene, gemeinsame 
Tour mit unseren Freunden der Sektion 
Wildhorn konnte 16 Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer begeistern, je acht von beiden 
Sektionen, sechs mit Tourenski und zehn mit 
Schneeschuhen. Wir trafen uns am Sams-
tagmittag im "Hüsi" in Blankenburg. Der zum 
Teil doch sehr anspruchsvolle Aufstieg, ca. 
800 Höhenmeter, war für einige Teilnehmer 
doch ein harter Brocken, schliesslich sind 
wir ja die meisten im Senioren-alter. Auf der 
Frohmatthütte erwartet uns Gödi, die "Seele 
der Frohmatthütte", der bereits am Vortag 
aufgestiegen war und kräftig die kalte Hütte 
aufgeheizt hatte, mit einem warmen Begrüs-
sungstee. Nachdem sich alle hüttentauglich 
umgezogen hatten und sich wieder in trok-
kenen Kleidern wohlfühlten, lud uns Gödi 
zum Apéro ein, das von der Sektions Kai-
seregg als Dank für die Einladung, gespon-
sert wurde. Zum Abendessen genossen alle 
ein herrliches Fondue, gekonnt zubereitet 
von Gödi. Nach dem schönen Wetter am 

Samstag (auf der Foto die wunderschöne 
Abendstimmung von der Frohmatthütte aus)  
schlug es über Nacht um und es schneite 
und stürmte am Sonntagmorgen. Gleichwohl 
schnallten wir uns die Skier und Schnee-
schuhe an und unter kundiger Leitung von 
Bernhard (Skigruppe) und Käthi (Schnee-
schuhgruppe) starten wir in die tief- und 
frischverschneite Landschaft hinaus, wobei 
die vorgesteckten Ziele des Wetters zufolge 
nicht erreicht wurden, aber sehr schön war 
es allemal in diesem wunderschönen Pul-
verschnee. Zufrieden erreichten wir alle 
wieder unseren Ausgangspunkt. Ich möchte 
Bernhard ganz herzlich danken für die gute 
Organisation und Leitung der Tour und Gödi 
für die wunderschöne Gastfreundschaft 
auf der Frohmatthütte. Ich hoffe doch sehr, 
dass diese schöne Tradition weiterhin ihren 
Fortgang findet, aber eben, wir kommen alle 
jedes Jahr ein Jahr älter!

Christian Rolli

Winterrettungsübung der Rettungsstation Schwarzsee 

  RENOBAU     ZAHNO 
     Schlossstrasse 35      
     1714 Heitenried         

    www.renobau-zahno.ch             Ihr Partner beim Bauen 

    Tel   026' 495 19 25 
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    Fax   026' 495 32 34 
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F. X. Müllerstrasse 15
3185 Schmitten
T 026 497 51 51

Offen, diskret, und unabhängig. Die Apotheke in Ihrer Gegend.
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hinten	im	schönen	Kiental!	

Naturfreundehaus	Gorneren	mit	
gemütlichen	1-er,	2-er,	Familienzimmer	
und	Lager	für	total	55	Personen.	

3-gängiges	HP-Menu,	Frühstücksbuffet.	

www.nfh.ch/gorneren					
033/676	11	40	

Auf Ihren Besuch freuen sich
Thomas & Rose Aebischer mit Personal
Sodbach 121, 1714 Heitenried
Tel.: 026/495 22 22 / info@sodbach.ch

Präsident
Aerschmann Roger Höhenweg 7, 1717 St. Ursen 026 494 14 20
 roger.aerschmann@rega-sense.ch 079 741 33 70

Mitgliederwesen
Corpataux Fabienne route du Centre 48, 1723 Marly 079 263 04 80  
 fabiennecorpataux@gmx.ch 

Tourenchef
Jungo Michel Schürlimatt 23, 1736 St. Silvester 079 744 56 59  
   michel.jungo@bluewin.ch
 
Administrator SAC-Jugend (Ki-Be + JO)
Remy Raphael Dorf 214, 3159 Riedstätt 026 418 22 40 
 raphaelremy@hotmail.com 079 313 16 22

Finanzen
Poppiti Silvia    Brugerastrasse 58, 3186 Düdingen       026 493 51 11
 poppitisilvia@hotmail.com      079 208 02 69

Sekretariat
Rüttner Brigitt Lustorf 5, 3186 Düdingen 026 497 91 80
 brigitt.ruettner@gmail.com

Rettungschef Rettungsstation, Hüttenkommission
Riedo Roland Junkerweg, 1716 Plaffeien 026 419 13 66
 roland.riedo@bluewin.ch 079 888 11 19

Rettungsstation, Stv. Rettungschef 
Samuel Thalmann             thalmannds@bluewin.ch

Kommunikation / Information
Zbinden Patric Niederried 32, 1716 Oberschrot 026 419 09 00
 patric.zbinden@gmail.com 079 211 17 22
  

Kommission Kletterwand
Brügger Thomas, Jungo Michel, Remy Raphael, Rüttner Brigitt, Wicky Jonas

Bergwege
Spicher Josef

ADRESSEN VORSTAND

ADRESSEN SPEZIALFUNKTIONEN
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